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	   Consumo	  de	  alimentos	  



Cuadro 1. Comparaciones relativas entre cabras, ovejas y vacas. 

 Cabras Ovejas Vacas 

Habito alimenticio Ramoneo Pastoreo Pastoreo 

Preferencia de forraje Selectivo No selectivo No selectivo 

Velocidad de digestión Rápida Intermedia Lenta 

Uso alimentos de mala calidad Mejor Bien Peor 

Tolerancia al calor Mayor Media Menor 

Tolerancia al frío Menor Mayor Mayor 

Tolerancia a la humedad Menor Mayor Mayor 

Producción láctea Alta Baja Media 

Lactación Larga Corta Larga 

Eficiencia lechera Alta Baja Alta 

 Jimeno,	  Rebollar	  y	  Castro,	  2003	  



Pastoreo en vegetación nativa 



Cabras en Marruecos 



Condición corporal 

Tomado de: Gómez, Pinos y Aguirre, 2009	  



Cuadro 2. Recomendaciones nutritivas para cabras. 

Nutrientes 
Mitad de 

gestación 
Final de 

gestación 
Inicio de 
lactación 

Máxima 
producción 

Materia seca (kg al día) 1.60 1.15 1.90 2.55 

Proteína bruta (%) 14 12 a 14 17 a 19 17 a 19 

Fibra bruta (% mínimo) 19 17 17 17 

Fibra ácido detergente (% mín.) 22 20 18 18 

Fibra neutro detergente (% mín.) 28 a 45 27 a 45 25 a 40 25 a 40 

Extracto etéreo (% mín. y máx.) 2.5 a 6.0 2.5 a 7.0 6 a 7 6 a 7 

Calcio (gramos al día mín.) 10.4 8.7 22.0 24.0 

Fosforo (gramos al día mín.) 4.4 3.9 9.4 9.6 

Magnesio (gramos al día mín.) 2.0 1.3 3.8 4.2 

Forraje/Concentrado 50/50 40/60 40/60 40/60 

 Jimeno,	  Rebollar	  y	  Castro,	  2003	  



	   Instalaciones	  



 
Figura 1. Cabritas de remplazo en sistema estabulado en La Laguna. 



Cuadro 3. Recomendaciones para las instalaciones de cabras en sistema estabulado. 

Etapa de 
producción 

Espacio por 
animal (m2) 

Sombra 
(m2) 

Altura 
límite 
(m) 

Comederos 
(cm) 

Largo    Fondo 

Altura 
garganta 

(cm) 

Secas 6 1 1.6 40 35 a 40 30 a 35 

Con cría 6.5 1.3 1.6 40 35 a 40 30 a 35 

Primala 3 1 1.8 30 35 a 40 30 a 35 

Producción 6 1.3 1.6 40 35 a 40 30 a 35 

Crecimiento 1.5 0.3 1.8 25 35 a 40 30 a 35 

Semental 12 1 1.8 50 35 a 40 30 a 35 

*Bebederos de pileta se recomiendan en general al 10% de la longitud del comedero. 
Alber:	  y	  Ducoing,	  (s.f.)	  	  



 
Figura 2. Cabras en producción en corral hecho con material de desecho en La Laguna. 



Sala de ordeña 



	   GenéBca	  



Cuadro 4. Diferencia en la producción y composición de la leche de diferentes razas. 

 
Alpina 

francesa 
Saanen Poitevine 

Días en lactación 273 278 248 

Kg de leche 754 774 475 

Proteína (gramos en kilogramo) 31.4 30.1 31.0 

Grasa (gramos en kilogramo) 35.8 33.3 34.6 

 Salvador	  y	  MarFnez,	  2007	  



Cabras	  Saanen	  en	  sistema	  estabulado	  

Cabras	  Alpinas	  en	  sistema	  estabulado	  



Díaz	  et	  al.,	  2005	  



Cuadro 5. Efecto del estado de lactancia sobre la composición de la leche en cabras Alpinas. 

 
Semanas en lactación 

8 a 12 17 a 21 26 a 30 35 a 38 39 a 42 

Grasa (%) 3.34 2.93 3.15 4.10 4.58 

Proteína (%) 2.79 2.95 3.32 3.91 4.25 

Caseína (%) 2.11 2.17 2.40 2.87 3.15 

Lactosa (%) 4.46 4.42 4.35 4.08 3.96 

Minerales (%) 0.72 0.78 0.80 0.82 0.84 

Solidos totales (%) 11.17 10.98 11.54 12.78 13.47 

pH  6.58 6.61 6.57 6.54 6.52 

 Salvador	  y	  MarFnez,	  2007	  



Cuadro 5. Efecto de la edad sobre la producción de leche (kg) y de grasa (kg) en algunas 

razas. 

Edad (años) 
Saanen Toggenburg Nubia 

Leche Grasa Leche Grasa Leche Grasa 

1 672 23.1 672 22.7 552 23.6 

2 829 29.5 811 26.3 641 28.6 

3 876 31.3 835 29.5 694 31.8 

4 839 29.9 879 28.6 733 32.7 

5 y más 679 24.5 743 24.0 639 28.6 

 Salvador	  y	  MarFnez,	  2007	  



	   Sanidad	  e	  higiene	  en	  la	  
ordeña	  



Monitoreo de la leche 

Análisis	  químico	  
•  Grasa	  
•  Proteína	  
•  Lactosa	  
Prueba	  california	  
Conteo	  de	  cel.	  som.	  



	   ¿Cuales	  son	  los	  porcentajes	  de	  
nutrientes	  en	  la	  leche	  de	  mi	  rebaño?	  

	   ¿Mis	  cabras	  :enen	  mas::s	  subclínica?	  
La	  mas::s,	  es	  la	  respuesta	  inflamatoria	  de	  la	  
glándula	  mamaria	  normalmente	  causada	  por	  
bacterias.	  



Prueba California (CMT) 



Prueba de la taza de fondo oscuro 



Aumentos	  en	  el	  RCS	  en	  leche	  afectan	  nega:vamente	  
parámetros	  de	  ap:tud	  quesera	  y	  la	  calidad	  sensorial	  del	  queso	  

Cuadro 6. Composición de leche de cabras con diferente nivel de células somáticas. 

 Bajo Medio Alto 

Conteo de células somáticas (103/mL) 408 764 1246 

pH 6.77 6.76 6.78 

Grasa (%) 2.67 2.62 2.57 

Proteína (%) 2.52 2.49 2.50 

Sólidos totales (%) 10.26 10.20 10.15 

Lactosa (%) 4.20 4.21 4.19 

 Chen	  et	  al.,	  2010	  



Una vez obtenida la leche se debe mantener 
a menos de 4°C hasta su entrega o 
pasteurización 



	   Oportunidades	  







Valor agregado y leche nutracéutica 
	   El	  valor	  agregado	  es	  recomendable	  para	  aumentar	  las	  
ganancias:	  

ü Queso	  
ü Yogur	  
ü Dulces	  

	   Mediante	  la	  suplementación	  de	  las	  cabras	  se	  puede	  obtener	  
leche	  con	  ácido	  linoleico	  conjugado	  



Conclusiones 

	   La	  nutrición	  adecuada,	  la	  salud	  de	  la	  cabra	  y	  la	  
higiene	  en	  la	  ordeña	  son	  puntos	  clave	  en	  la	  
calidad	  de	  la	  leche.	  



¡Gracias	  por	  su	  atención!	  
pastor.francisco@inifap.gob.mx	  


